Tantari si vremea ploioasa, cazuri de West Nile
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Descriere foto:

Centrul National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile a anuntat ca in Romania, pana la 24 iulie 20:
confirmate oficial 5 cazuri de infectie cu virusul West Nile. Deocamdata, din fericire, niciun deces. in mai multe t
Europa creste, insa, numarul cazurilor.

Potrivit Centrului National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile, din subordirea Institutului National de S¢
Publica, cazurile confirmate au fost inregistrate la persoane de gen masculin. in functie de judetul de expunere, cazurile
inregistrate in: Dolj - 2 cazuri; Braila, Olt si lasi cate un caz.

in tarile din jurul nostru, si mai multe

DSP Bihor arata, insa, ca pana la data de 19 iulie, au fost confirmate 17 cazuri de infectie cu virus West Nile in tari ale L
Europeane: Grecia (12), Italia (4) si Ungaria (1), precum si alte 29 de cazuri in Serbia (in judete din Banatul de vest, la ¢
Romania).

Situatia meteorologica actuala din Romania este propice dezvoltarii vectorilor: ploi urmate de perioade de incalzire pre
inundatii Tn unele zone din tara.

Director executiv al DSP Bihor, DR. Daniela Rahota spune ca ,la nivel comunitar, autoritatile administratiei publice loca
comune, orase si municipii trebuie sa aplice ferm si eficace masurile pentru combaterea si controlul populatiei de tantar
lacuri, balti si zone cu risc (rurale) si asanarea subsolurilor inundate, dezinsectia zonelor cu parcuri si spatii verzi, in loca
urbane".

Cum te poti feri de infectie

La nivel individual, ea recomanda fiecarui cetdtean sa faca urmatoarele lucruri pentru a se proteja Intapaturile tantarilol
transmite virusul West Nile:



- evitarea expunerii la tdntari, mai ales in aer liber in amurg si Tn zori cand tantarii sunt mai activi, prin purtarea de imb
maneci lungi si pantaloni lungi,

- utilizarea substantelor chimice care resping tantarii (aplicate cutanat si/sau ambiental),
- Impiedicarea patrunderii tdntarilor in locuinta (prin montarea de site la ferestre, usi),

- desecarea baltilor de apa din jurul gospodariilor si indepartarea recipientelor cu apa statuta (butoaie cu apa, vase, va
flori,etc., care permit inmultirea tantarilor). Se va schimba des apa din vasele pentru adapatul animalelor, evitandu-se ¢
acesteia.

Simptomatologia si transmiterea infectiei cu virusul West Nile

Virusul este transmis prin muscatura tantarilor infectati. Infectia nu se transmite prin atingerea unei persoane infectate.
eficienta metoda de prevenire este evitarea intepaturilor de tantari. La aparitia simptomelor de boald, pacientii trebuie
adreseze medicului, evitand sa se trateze singuri. Virusul West Nile afecteaza sistemul nervos central.

¢ 80% din persoanele infectate nu prezinta niciun fel de simptome.
* 20% au simptome usoare: febra, cefalee, greturi, varsaturi, eruptie cutanata, inflamarea ganglionilor.
* Numai 1 din 150 persoane dezvolta forma severa a bolii cu febra mare, cefalee, dezorientare, meningita pana la com:

* Sunt afectati mai ales copiii si varstnicii cu rezistenta scazuta.



